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PHUC SINH

Chon 6 lai trong Thanh
Thé noi Nha Tam,
Thién Chia da hoan
toan pho mac cho con
ngudi quyén quyét
dinh dén va ¢ lai trong
tinh yéu ctia Ngai.

Y9
LE CHOA KITO VUA: €1 24-71-2024

MGt ngay |é that y nghia va quan trong cho doi song
dure tin: chi c6 Durc Giésu Kito T&r Nan va Phuc Sinh
la Chuia, la chu t&, 1a vua, la thi lanh, la 6ng cht DUY
NHAT d& con ngudi ton th, suy phuc, yéu mén va

budc theo.

LE CACTHANH TU DAO VIET NAM - LE TA ON

Ngay Thanksgiving (Ta On) ciing la dip Cong Doan miing kinh va
nhé on cac Anh Hung Tir Dao Viét Nam. Khong c6 mén qua nao
trong cudc séng cao quy va trong dai hon DUCTIN. Qua nhiing
cuc hinh va su chét vi Chia Kitd, cac vi TirDao Viét Nam la to tién
chiing ta da gieo mam va cham soc d6i song diic tin cho moi
nguoi Viét Nam (ong Gido, nhiing con chau clia cac Ngai. Thanh
Le miing kinh Cac Thanh Tir Dao Viét Nam sé bat dau lic 9g sang
THU NAM 28-11-2024.

o NAM THANH 2025
f” “Niém HY VONG khdng lam thdt vong!” Rm 5:5
§ o0 l=4 Nam Thénh bat dau tir 24-12-2024 va két thic ngay 6-1-

2026. Cht dé Nam Thanh 2025: Dan Hanh Huong ctia Hy Vong

(& 25 nam, Hoi Thanh m& Nam Thanh cho toan thé tin hiu
cd hdi don nhan kho tang AN SUNG cao quy, bao la va
nhung khong cta Thién Chua.

MUAVONG 2025
PHUNG VU NAM C khéi dau
vao CN | Mua Vong ngay 1-
12-2024. Mua Vong la thai
gian gitip tin hiru séng trong
tam tinh ta on vi CHUA DEN
clU PO CON NGUOI.

TRUNG TAM CONG GIAO UC BA PHU HO CAC GIAO HOU
MARY HELP OF CHRISTIANS CATHOLIC CENTER

®
1616 Pyrenees Avenue- Stockton, CA 95210
website: cdcktpsstockton.com - facebook: cdcktps stockton

CHUA NHAT 33 THUONG NIEN B

“Bay gid thién ha sé thay Con Nguéi ngu
dén trén dam may véi day quyén ning
va vinh quang”. Mc 13:

NGAY PHAN XET

Vi try nay da cé mot luc khéi dau thi
cling sé c6é mot luc két thuc. Con nguoi ta
c6 sinh thi cling phai c6 t&. Keé tir khi con
nguoi xudt hién trén mat dat cho dén
hom nay, thoi gian kéo dai hang tram
triéu nam. Thé nhung, thoi gian dy ching
la gi ca so véi khodng thoi gian vo bién
cia Thién Chuda, nhu 1oi thanh vinh da
no6i: Ngan ndm d6i véi Chua ciling chi 1a
nhu mot thoang may bay.

Tuy nhién, cé diéu chung ta can luu vy, d6
la nhan loai nay ludn luén dugc chia lam
hai gigi tuyén, tin va khong tin. Pén nhan
va tir ch6i 1oi Ngai. Hai giéi tuyén nay van
ton tai va ton tai méi cho dén ngay tan
cung cua troi dat. Pung thé, trong ngay
tdn cung cda troi dat Puc Kitd sé xuat
hién voi tat cd quyén nang cta Ngai dé
phan x& ngay ca nhitng tu twédng tham
kin nhat cia ching ta. Ngay tr hom nay,
gio phut nay, chung ta phai luya chon.



Bai Poc I: Dn 12, 1-3
“Khi @y dan nguoi sé dugc ciru thoat”.

Trich sach Tién tri Paniel.

Khi &y, t6ng lanh su than Micae sé& chdi day can thiép cho
con cai dan nguai, dé sé 1a thai ky khén khé chua ting xay
dén tu khi c6 cac dan téc cho tdi bay gio. Trong thai ky ay
dan nguai, hé ai da c6 ghi tén trong sach, sé& dugc clru thoat.
Nhiéu ké an gic trong bui dat sé chéi day; c6 ngudi sé dugc
hudng phuc trudng sinh, cé ké phai tai nhuc mudn dai.
Nhing ngugi théng minh sé sang choéi nhu anh sdng vom
trdi, va nhitng ké khuyén day su cong chinh cho nhiéu ngudi,
sé nén nhu cac vi tinh td tén tai mudn ngan doi. 6 la loi
Chua.

! BAP EA :
XIN BAO TOAN CON, LAY CHUA, g
Vi CON TiM NUGNG TUA CHUA (c.1). 1

I 1. Chda la phan gia nghiép va phan chén cta con, chinh
Ngudi ndm gilt van mang cda con. Con ludn luén dat Chua &

2. B3i thé long con vui ming va linh hén con hoan hi, ngay ca
I d&n xac thit ctia con cling ndm nghi an toan, vi Chla chang
i bo rai linh hdn con trong 4m phu, cling khéng dé thanh nhan

hoan hi & trugc thién nhan, su khoai lac bén tay hitru Chua téi
I  mudén muon dai!

trudc mat con, vi Chda ngu bén hitu con, con sé khong nao 1
ndng. I

cta Ngudi thay diéu hu nat. 1
3. Chua sé chi cho con biét duang I6i trudng sinh: sy no day |1

Bai Poc Il: Dt 10, 11-14. 18

“Nguoi da lam cho nhirng ké dugc thanh hoda nén hoan
hao dén muén doi”.

Trich thu gui tin hiru Do-thai.

Trong khi moi tu té€ hang ngay ding gan ban thd chu toan
chlic vu minh va hién dang cling ngan &y cua Ié nhiéu lan,
nhung khéng bao gid xoa dugc téi 16i, con Ngudi khi dang
xong cla & duy nhat dén toi, da ngu bén hitu Thién Chla dén
muédn dai, va tu day, Ngudgi chg dgi cho dén khi thu dich bi
dat lam bé dudi chan Ngudi. Vi chung, nha viéc hién dang duy
nhat ma Ngudi dd lam cho nhiing ké dugc thanh hoéd nén
hoan hao dén mudn ddi. Vay nai nao tdi 16i dugc thi tha, thi
khéng con viéc dang cua Ié dén toi nira. H6 la (6i Chia.

Aoty Aot/
CHUA PHAN: *NGUGI HAY GIU LONG TRUNG

THANH CHO DEN CHET, THi TA SE BAN CHO
NGUOI TRIEU THIEN SU SONG

PHUC AM: Mc 13, 24-32

“Ngudi sé quy tu nhitng nguoi dugc tuyén chon tur khdp
bén phuong troi”.

Tin Mung Chua Giésu Kité theo Thanh Marcé.

Khi dy, Chda Giésu phan clng cac mén dé rang: “Trong nhiing
ngay ay, sau canh khén cuc, mat trgi sé ra toi tam, mat trang
s& mat sang, cac ngdi sao sé tur trdi rai xuéng va cac sic manh
trén trai sé bi lay chuyén. Bay gid thién ha sé thay Con Ngudi
ngy dén trén dam may vaGi day quyén nang va vinh quang. Va
bdy gid Ngudgi sé sai cac thién than cia Ngudi di quy tu
nhitng ké da dugc tuyén chon tur khap bén phucng, tur chan
trgi cho dén cung kiét trai dat. Nhin vao cay va, cac con hay
tim hiéu du ngén nay. Khi n6 dam choi nay 16c, cac con biét
rang mua hé gan dén. Cling vay, khi cac con nhin thdy tat ca
nhing diéu dé xay ra, thi cac con hay biét [a Ngudi da tdi géan
ngoai clra roi. Thay bdo that cac con: Thé hé nay sé chang qua
di trudc khi moi sy do xay dén. Trai dat sé qua di, nhung Iai
Thay ndi sé chang qua di.

"Con vé ngay do hay gis do, thi khong mét ai biét dugc, du
cac thién than trén trdi, du Con Ngudi cling chang biét, chi c6
minh Cha biét thoi". 6 la loi Chua.

(/G CHOA NHAT 10/11/2024:| $2,434.00

0/G II CHOA NHAT 17-11-2024 CHO DIA PHAN
(CATHOLIC CAMPAIGN FOR HUMAN DEVELOPMENT)
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MUNGKINH
CAC THANH TUBAOVI

™

TNAM

SONG VI PAO

Chung ta dang sdng trong mot xa hdi van minh vat chat. Khuynh
huéng tim chiém hiu, hudng thy, an nhan Ia rat manh. Thé ma
Chua kéu goi ta phai tirbé minh, phai vac thap gia, phai hy sinh
mang sdng. Phai chang Chtia mudn ta tan lyi di? Hay Cha muén
ta tré nén dai dt? Thua khéng phai nhu thé. Chia khuyén bao ta
hay biét tirbé minh vi lgi ich cta ta.

Chua chi duong cho ta dén nhiing gia tri cao quy hon. Trong déi
s6ng, com 40 gao tién 13 can la quy. Nhung con nhiing thi cao
quy hon. Vi dy nhu danh duy, tinh yéu, long chung thiy. Mang
s6ng Ia quy. Nhung c6 nhiing gia trj cdn cao quy hon. Vi dy nhu
duc tin, t6 qudc. Than x4c 13 quy. Nhung linh hén cdn cao quy
hon. Vi thé, khi khong thé chon c3 hai, ta phai biét chon nhiing
gia tri cao quy hon.

Chua chi duéng cho ta dén nhitng gia trj bén viring hon. Vat chat
13 quy. Nhung gi4 tri cia n6 khéng 1au bén. Chét réi ta chéng
mang theo dugc vat chdt theo minh. Nhiing gia trj tinh than bén
ving hon. Du chét ri van con tén tai. Tuc ngir ¢ cau: “Cop chét
dé da, ngudi ta chét dé tiéng”. Cudc séng dai nay |a quy. Nhung
cudc séng doi nay khong kéo dai lau. Cudc séng doi sau méi
truéing tén vinh ctru. Khi khéng thé chon lya moi gia trj, ta phai
biét lya chon nhiing gia trj c6 tinh cach vinh clu.

Chua chi cho ta con dudng di theo Chua. Khi day dé ta, Chda
Giésu khang n6i sudéng. Chinh Ngudi da thyc hanh. Nguai da tu
bd minh, vac thanh gia. Ngudi da liéu mang séng, chju chét vi
chiing ta. ngudi da tir bé t&t cd nhing gia trj trén gian dé vang
theo thanh y Duc Chaa Cha. Cudi cing Ngui lai dugc tat ca. Chét
réi dugc Phyc Sinh. Ty hily minh ra khéng I3i dugc tré thanh Vua
v tru. Ngudi da tir bo tat ca, nay Duc Chia Cha lai ban cho Ngudi

D/S QUY AN NHAN DANG CUNG TRUNG TAM

1 | DEBRA ENDOW HATANAKA $500.00
2 | NGUYEN THI XUYEN $200.00
3 | A/C THUONG-LAI $200.00
4 | A/CKiNH & HANG (TX) $1,000,00

QUY HOI POAN GAY QUY CHO TT THANG 10/2024

1 | HOI LEGIO MARIAE $1,129.00
2 | CAPOAN DON BOSCO $800.00
3 | CAPOAN TERESA $600.00
4 | GIAO LY DU TONG $1,700.00

Cong Poan chan thanh cdm on long hao tam dang cing
Trung Tam. Nguyén xin Chua Kité Phuc Sinh, Blc Ba Phu
H6 Cac Gido Hitu ban muén dn lanh hon xac xuéng trén
quy vi va gia quyén.

tat c, khi dat moi sy duéi chan Ngudi.
Yéu mén Chda Ia vang theo Lai Chia, cac thanh Tl dao Viét Nam
da di theo con duéng cua Chia. DE bao vé duc tin, cac ngai da
chiju mat tat ca cudc séng an vui, mat danh vong chiric quyén, mat
nha clra cda cai. Vi hi€u rang dirc tin |3 gia tai cao quy nhét. Huéng
vé sy s6ng ddi sau, cac ngai da san sang chju giam c&m, chju nhyc
nha, chju hanh ha dau dén. Vi biét ring nhiing dau khd dai nay réi
sé& qua di, hanh phuc d&i sau méi vinh clru. D& trung thanh véi
Chua, cac ngai san sang chju m&t mang sdng. Vi biét rang Chia sé
ban i sy séng méi, sy séng vinh cliu cho cac ngai. Cac ngai that
can d3m. Vi khi chon lya tirbd nhu thé, phai chiu nhiéu dau dén,
khé nhyc. D4 13 chon lya tuyét ddi quyét liét, dam liéu mat ca
mang sdng cho sy lya chon cia minh. Cac ngai that khon ngoan.
D3 biét turbé cai tdm thudng dé lya chon diéu cao quy. D3 biét tiur
bé cai tam bg dé lya chon diéu vinh clru. D4 biét tir b nhiing gia
trj tuong ddi dé lya chon Chua la gia trj tuyét déi.
Cudc séng hdm nay ciing d3t chang ta truéc nhiéu lya chon. Dé
s6ng dang luong tam cong gido, ta phai chdi tu nhiing méi lgi bat
chinh. D& chu toan lut Chada, ta phai tir chéi nhiing huéng thy
ngot ngao. D& thuc hanh lust yéu thuong tha thy, ta phai cdn
rang chju nhin nhyc. D& chon Chaa, ta phai vac thanh gia. Nhiing
lya chon d6 nhiéu khi khién long ta dau dén nhu bj vét thuang.
Vé&t thuong ri mau am i sudt cudc doi. Nhiing lya chon dé nhiéu
khi khién ta rai [&. Nhitng dong 1é dau d6n x6t xa. D6 thycla
nhiing cudc tir dao. Cudc tir dao khong thdy mau. Vi mau chiri
trong tam hén. Cudc tr dao khong thay lé. Vi lé da nuét ngugc
vao trong. Maurri ri dau dén nhic nhéi I3m. Lé nudt vao cay déng
I3m. D€ lya chon nhu thé phai c6 on khén ngoan cua Chua. DE lya
chon nhu thé can phai c6 on stic manh cda Chda. Nhung c6 lya
chon nhu thé ta méi xiing dang Ia mén dé Chaa va xing dang la
con chau cac thanh anh hung tr dao. Chinh nhiing lya chon d6
dem I3i cho ta sy séng dich thyc.
Chinh nhiing lya chon d6 dua ta dén hanh phic vinh ciu.

PTGM. Ngb quang Kiét
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Board Certiufied in Geriatrics, Family Medicine.
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