
Katia Trejos Avila tuvo una cirugía bariátrica para reducir de peso. Sin embargo, empezó a ganar peso gradualmente. En el 2020 ella decide
cambiar sus hábitos alimenticios para bajar de peso nuevamente. Ella logró bajar una cantidad importante de peso. Aun así, empezó a presentar
una deformidad y afectación en la zona de los muslos. Esta es la historia de su último proceso, en la recuperación de su bienestar integral.


