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Top 7 kem trị nám tốt nhất Nhật
Bản mà phái nữ “đáng sở hữu”
năm 2019
Nám da – Chính là nỗi ám ảnh “không của riêng ai”, và đáng sợ hơn cả là “bắt buộc”
chị em phụ nữ nào cũng phải trải qua. Cùng khám phá top 7 kem trị nám tốt nhất Nhật
Bản được “tuyển chọn” trong năm 2019.  

 

Top 7 kem trị nám tốt nhất Nhật Bản mà phái nữ “đáng sở hữu” năm 2019

1. Enzyme giảm thâm mụn và sạm nám Sakura Active Brightening

Complex
Là một trong những sản phẩm trị nám có công nghệ phức hợp đột phá với enzyme peptide
độc quyền, giúp điều chỉnh quá trình hình thành sắc tố da. Enzyme giảm thâm mụn và sạm
nám Sakura Active Brightening Complex, đem đến cho chị em phái nữ sự cải thiện rõ rệt cho
làn da, đạt hiệu quả với cả hai yếu tố giảm thâm mụn, loại bỏ sắc tố. Có thể nói, Enzyme giảm
thâm mụn và sạm nám Sakura Active Brightening Complex, hiện đang được nhiều chị em ưa
chuộng và tin dùng trong suốt thời gian qua. 
 

 

Enzyme giảm thâm mụn và sạm nám Sakura Active Brightening Complex

Ưu điểm:

 Ngăn chặn nguyên nhân hình thành vết thâm

 Làm mờ vết thâm cũ

 Tăng “sức đề kháng” cho làn da

 Giảm nám, mờ tàn nhang

Nội dung chính của bài viết
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 An toàn, không gây kích ứng da

Nhược điểm:

 Không có.

Review sản phẩm:

 Phù hợp với mọi loại da.

 Hiệu quả giảm thâm nám rõ rệt sau khi sử dụng. 

Giá bán: 1.455.000 VNĐ

2. Kem dưỡng trắng da, làm mờ thâm nám cao cấp ban ngày Sakura

chính hãng của Nhật
Nhắc đến vấn đề nám da, đặc biệt là tình trạng nám da lâu năm, chị em phụ nữ sẽ khó lòng
bỏ qua kem dưỡng trắng da, làm mờ thâm nám cao cấp ban ngày Sakura Spots Care &
Whitening Day Cream. Bởi đây là dòng kem trị nám da “nổi bật” của nhà Sakura từ trước đến
nay, mặc cho các “thế hệ mới” thay phiên nhau mọc lên. 
 

 
Kem dưỡng trắng da, làm mờ thâm nám cao cấp ban ngày Sakura chính hãng của Nhật

Ưu điểm:

 Giảm tình trạng nám, sạm trên da.

 Dưỡng trắng giúp da, đẩy lùi lão hóa

 Chống nắng bảo vệ da, ngăn ngừa xuất hiện đốm nâu, tàn nhang

Nhược điểm:

 Không có.

Review sản phẩm:

 Kem có kết cấu khá mềm, lỏng.

 Có mùi hương dịu nhẹ, khá thơm mùi thảo mộc

 Thẩm thấu nhanh, nhẹ mặt và không gây bết dính.

 Bạn nên kết hợp sử dụng với kem ban đêm, để phát huy tối đa hiệu quả sản phẩm.

 Thiết kế sang trọng, vỏ màu trắng (dành cho ban ngày), vỏ màu đen (dành cho ban đêm). 

Giá bán: 2.500.000 VNĐ

3. Kem hỗ trợ giảm nám và dưỡng trắng da cao cấp ban đêm

Sakura chính hãng của Nhật
Cũng giống như kem trị nám ban ngày, Spots Care & Whitening Night Cream chính là “người
em sinh đôi” song hành cùng nhau trên mọi mặt trận, để hỗ trợ quá trình giảm nám cho các
chị em phụ. Tuy nhiên, về công dụng thì họ khác nhau đôi phần. 
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Kem hỗ trợ giảm nám và dưỡng trắng da cao cấp ban đêm Sakura chính hãng của Nhật

Ưu điểm:

 Làm mờ tàn nhang, đốm nâu, thâm sạm

 Dưỡng da, ngăn ngừa oxy hóa

 Khử sắc tố da, giảm thâm nám hiệu quả.

Nhược điểm:

 Không có.

Review sản phẩm:

 Kem có kết cấu khá mềm, lỏng.

 Có mùi hương dịu nhẹ, khá thơm mùi thảo mộc

 Thẩm thấu nhanh, nhẹ mặt và không gây bết dính.

 Bạn nên kết hợp sử dụng với kem ban ngày, để tăng hiệu quả sản phẩm nhé.

 Sản phẩm được thiết kế sang trọng, với tông màu đen (dành cho ban đêm), và tông màu
trắng (dành cho ban ngày). 

Giá bán: 2.850.000 VNĐ

4. Kem dưỡng da trị nám Shiseido Haku
Kem dưỡng da trị nám Shiseido Haku Nhật Bản hiện đang là sản phẩm chưa bao giờ hết “hot”
trong giới làm đẹp, đặc biệt là với phụ nữ Nhật Bản. Từ đó, sự quan tâm của đông đảo chị em
ở khắp mọi nơi về sản phẩm này ngày càng nhiều. 
 

 
Kem trị nám Shiseido Haku (dạng chai đựng)

Ưu điểm

 Giúp da trắng sáng, mịn màng, đều màu.

 Ngăn chặn và phá hủy sự hình thành các hắc tố da melanin.

 Kiểm soát kích thước của vết sẫm màu lan rộng do quá trình  lão hóa.

Nhược điểm:

 Mức giá thành cao

Review sản phẩm:



 Kem trị nám Shiseido Haku có 2 dạng: Dạng vòi xịt & dạng chai đựng

 Có kết cấu dạng kem màu trắng sữa, không quá đặc, mùi hương nhẹ.

 Phù hợp cho mọi loại da, kể cả các mẹ sau sinh em bé đều có thể sử dụng.

 Thiết kế đẹp mắt, sang trọng “thu hút” ngay từ ánh nhìn đầu tiên.

5. Kem trị nám SK-II whitening source derm brightener
Nám da luôn là điều khiến cho đa số các chị em phụ nữ phải đau đầu, hiểu được điều đó mà
đã có rất nhiều thương hiệu của Nhật Bản cho ra đời những dòng kem trị nám tốt nhất. Và
trong số đó, chúng mình không thể nào bỏ qua bí quyết trị nám “thần thánh” đến từ kem trị
nám SK-II whitening source derm brightener.

Kem trị nám SK-II whitening source derm brightener

Ưu điểm:

 Sở hữu công thức làm trắng da vượt trội.

 Bổ sung độ ẩm, ngăn ngừa lão hóa da.

 Giúp loại bỏ các vết thâm nám, loại bỏ malanin trên da

 Ngăn ngừa hiệu quả tình trạng da khô, bong tróc, nứt nẻ

Nhược điểm:

 Mức giá thành cao

Review sản phẩm:

 Phù hợp với mọi loại da.

 Nếu bạn mong muốn làn da của mình trở nên sáng hơn, đều màu và cải thiện rõ rệt tình
trạng nám da, thì đừng bỏ qua kem trị nám SK-II whitening source derm brightener.

6. Kem dưỡng trắng làm mờ nám da ban ngày Sakura Whitening

Day
Thêm một sự lựa chọn nữa cho các chị em đang gặp phải vấn đề nám da, đó chính là kem
dưỡng trắng làm mờ nám da ban ngày Sakura Whitening Day. Hiện đang là “quân át chủ bài”
của nhà Sakura trong thời gian gần đây. Cùng khám phá “cực phẩm” này ngay nhé! 
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Kem dưỡng trắng làm mờ nám da ban ngày Sakura Whitening Day

Ưu điểm:

 Dưỡng trắng và chống nắng cho da.

 Làm giảm và ngăn ngừa sự xuất hiện của sắc tố đen melanin.

 Nuôi dưỡng tái tạo tế bào mới cho làn da trắng hồng tự nhiên.

 Loại bỏ các vết nám lâu năm, nám mới phát, các vết thâm đen, khô mốc.

Nhược điểm:

 Không có.

Review sản phẩm

 Phù hợp với mọi loại da.

 Để phát huy hiệu quả tối đa sản phẩm, bạn nên kết hợp sử dụng cùng kem hỗ trợ giảm
nám, dưỡng trắng da ban đêm Sakura Whitening Night Cream. 

Giá bán: 900.000 VNĐ

7. Kem trị thâm nám Kobayashi
Cuối cùng là kem trị nám Kobayashi được yêu thích nhiều tại thị trường Nhật Bản. Nếu chị em
phụ nữ nào mong muốn sở hữu làn da trắng sáng, mịn màng và tươi mới sau khi điều trị nám
da, thì đừng bỏ qua “siêu phẩm” Kobayashi này nhé. 
 

 
Kem trị thâm nám Kobayashi

Ưu điểm:

 Giúp tăng cường giữ ẩm cho da mềm mại và giảm căng khô, kích ứng.



3.667 trên 5 với 3 lượt đánh giá

BÌNH LUẬN

SẢN PHẨM LIÊN QUAN

 Ngăn chặn hình thành các vết thâm nám tàn nhang

 Se lỗ chân lông, ngăn ngừa mụn trứng cá và làm sáng da

 Loại bỏ các vết thâm, nám, tàn nhang.

 Giúp da trắng sáng, mịn màng mềm mại từ bên trong

Nhược điểm:

 Không có.

Review sản phẩm:

 Hỗ trợ giảm viêm.

 Chất kem mỏng, mịn màu trắng

 Thẩm thấu nhanh, không gây bết dính trên da.

 Lưu thông máu dưới da, giúp da sáng đều, mềm mại, và mượt mà hơn.

 Kích thích tái tạo tế bào da mới, giảm tác động gây sạm nám, thâm da của tia cực tím

Vậy là chúng mình đã khám phá xong top 7 kem trị nám tốt nhất Nhật Bản rồi đấy. Nếu bạn
vẫn đang băn khoăn, lo lắng về vấn đề nám da của mình thì đừng chần chừ gì nữa mà không
sở hữu ngay 1 trong 7 em “siêu phẩm” này về nhà để khắc phục tình trạng nám da, và lấy lại
làn da căng mịn, sáng hồng và tươi mới.

Và để có thể tìm mua những sản phẩm trị nám da Nhật Bản chính hãng, cũng như các sản
phẩm chăm sóc da khác, bạn hãy cứ ghé đến “nhà chúng mình” để mua sắm và nhận được
sự tư vấn nhiệt tình từ chị em nhà Mai Hân nhé.
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