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[REVIEW] Kem chống nắng vật lý
Physical Daily Defense dùng
được không mà HOT đến thế?
Miền Nam đang trong những ngày “đỏ lửa” nhất, miền Bắc cũng đang chuẩn bị vào hè.
Đây là thời điểm phù hợp để “tậu” ngay một lọ kem chống nắng. Hôm nay, hãy cùng ad
tìm hiểu sản phẩm HOT nhất 2020: Kem chống nắng Physical Daily Defense.

Điều làm sản phẩm của hãng Sakura khác biệt với các sản phẩm khác trên

thị trường
Được thành lập vào năm 2012 tại Nhật Bản, Sakura là một công ty dược mỹ phẩm cao cấp và
chỉ phục vụ riêng cho phụ nữ Á Đông. Vì vậy, dòng sản phẩm của Sakura được đại bộ phận
người dùng đánh giá là phù hợp với làn da châu Á.

Tại Việt Nam, kem chống nắng Physical Daily Defense được nhập khẩu nguyên tem nguyên
kiện và phân phối độc quyền bởi Công ty TNHH New Horizon Connection.

Đặc biệt nhất là Sakura cam kết, chỉ sử dụng những thành phần thuần Nhật làm thành phần
chính cho các sản phẩm của hãng. Sakura ưu tiên sử dụng chiết xuất thiên nhiên như chiết
xuất hoa Trà, chiết xuất hoa Anh Đào, chiết xuất cám gạo lên men... Hãng nói không với việc
lạm dụng các hoạt chất hóa học, tạo điều kiện tốt nhất cho việc tái tạo và hồi sinh làn da tự
nhiên. Vì vậy, tất cả các sản phẩm Sakura sản xuất đều đạt chứng nhận thành phần an toàn
bởi các cơ quan trực thuộc nhà nước chính phủ Mỹ, Nhật Bản, Hàn Quốc, Đài Loan. Sản
phẩm cũng đã được Bộ Y tế Việt Nam chứng nhận an toàn, hiệu quả và cấp giấy phép lưu
hành.

Giới thiệu về kem chống nắng Physical Daily Defense
Dù mới xuất hiện trên thị trường hơn 3 năm, nhưng sản phẩm đã tạo nên một “cơn bão”.
Không chỉ là xuất thân khủng từ công ty quá nổi tiếng trong giới mỹ phẩm – Sakura, mà còn là
vì giá khá chát. Bây giờ hãy xem sản phẩm có gì nhé!

Bao bì: Vỏ hộp chỉ có hai màu trắng và bạc, theo bản thân mình thấy thì thiết kế này đơn giản
và thanh lịch. Sản phẩm sẽ phù hợp cho những ai chuộng thiết kế tối giản. Một lọ kem có
dung tích 60ml trong tuýp nhựa, khá nhỏ gọn, nên thuận tiện để mang đi làm hay du lịch.
Phần thân của sản phẩm làm bằng chất liệu đàn hồi tốt nên rất dễ dàng kiểm soát lượng kem
sử dụng. Điểm mình thích nhất là thiết kế dựng ngược giúp người sử dụng dễ dàng sử dụng
tới giọt cuối cùng, giúp mình tiết kiệm hơn 

Thiết kế nhỏ gọn của kem chống nắng Physical Daily Defense

 Giá tham khảo: 950.000 VNĐ (60g).

Công dụng: Ngăn tia UVA và UVB, cải thiện làn da, hỗ trợ dưỡng ẩm.
Dành cho cả nam và nữ (không giới hạn độ tuổi).
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Xem thêm thông tin chi tiết: https://maihan.vn/my-pham-sakura/nhu-tuong-chong-nang-vat-ly-
physical-daily-defense-spf-50-pa.html

Công dụng của kem chống nắng Physical Daily Defense
Công dụng chính của kem chống nắng Physical Daily Defense là chống nắng phổ rộng với chỉ
số SPF 50+ chống lại đến hơn 98% tia tử ngoại tác động lên da. Ngoài ra, sản phẩm còn
được tích hợp PA++++ và Broad Spectrum - quang phổ rộng sẽ bảo vệ làn khỏi tác động của
cả hai tia UVA và UVB. Khác với các sản phẩm chống nắng hóa học trên thị trường, Physical
Daily Defense là kem chống nắng vật lý với các hoạt chất thiên nhiên chống oxy hóa mạnh sẽ
tạo nên một lớp lá chắn chống lại quá trình lão hóa da và sự tổn thương do tia UV gây ra. Với
thành phần thiên nhiên, sản phẩm còn giúp ngăn nám, ngừa lão hóa và hỗ trợ dưỡng ẩm cho
làn da.

Kem chống nắng Physical Daily Defense

Thành phần chính của kem chống nắng Physical Daily Defense
Vì là kem chống nắng vật lý, 2 thành phần chính trong sản phẩm là Zinc Oxide và Titanium
Dioxide. 

Zinc Oxide (Kẽm oxit). Kẽm oxit có khả năng chống nắng phổ rộng, ngăn ngừa cháy
nắng kể cả với những làn da nhạy cảm, kiểm soát lượng dầu dư thừa trên da, giảm
nguy cơ hình thành mụn trứng cá.
Titanium Dioxide: Giúp ngăn ngừa UV xâm nhập vào da gây tổn và đồng thời mang lại
hiệu ứng matte cho bề mặt da mịn màng.

Chưa hết, điểm khác biệt của kem chống nắng Physical Daily Defense lần này chính là việc
sử dụng chiết xuất Cam Thảo, cúc La Mã, trà xanh là thành phần chính. Vì thế, sản phẩm giúp
giảm viêm da, kích ứng, cháy nắng hay lão hoá thường xuất hiện do da tiếp xúc trong thời
gian dài với ánh nắng mặt trời. Ngoài ra, trà xanh có tính chống oxy hoá cao, khi kết hợp đưa
vào trong kem chống nắng, sẽ càng làm tăng mạnh khả năng chống nắng của kem. Sakura
cũng cam kết rằng, trong sản phẩm không có chứa silicon, dầu và cồn khoáng. Cho nên, sản
phẩm được đánh giá là an toàn (kể cả cho phụ nữ mang thai), thích hợp với mọi loại da, kể cả
da nhạy cảm.

Kem chống nắng Physical Daily Defense chiết xuất từ tự nhiên

Những ai nên sử dụng kem chống nắng Physical Daily Defense
Kem chống nắng Physical Daily Defense phù hợp cho tất cả mọi người! Sản phẩm không giới
hạn độ tuổi và giới tính, nên nam hay nữ, kể cả trẻ nhỏ đều sử dụng được nhé!

Nếu bạn đang mang thai hoặc bạn có làn da nhạy cảm, bạn bị dị ứng với kem chống nắng
hóa học, thì kem chống nắng Physical Daily Defense đặc biệt dành cho bạn. Như đã nói ở
trên, thành phần của sản phẩm chiết xuất từ thiên nhiên nên đảm bảo sẽ hoàn toàn an toàn
cho làn da bạn. 

Mách nhỏ: Trong mùa dịch COVID-19 này, khi bạn luôn phải đeo khẩu trang, hãy chọn kem
chống nắng không làm “tắc nghẽn” làn da. Với thành phần không chứa dầu khoáng sẽ không
làm da tiết dầu nhờn, không gây bức bí cho da. Từ đó, tránh được những viêm nhiễm, cũng
như vấn đề về da như mụn, thâm, mẩn đỏ,…

Cách dùng kem chống nắng Physical Daily Defense
Để bắt đầu sử dụng, các bạn lấy lượng kem khoảng 2 - 3 lóng tay giữa. Chấm 5 điểm lên
khuôn mặt rồi thoa đều, vỗ nhẹ, tuyệt đối không chà xát mạnh. 
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Hãy dùng sản phẩm hàng ngày vào mỗi buổi sáng 30 phút trước khi ra nắng. Sản phẩm này
có thể sử dụng đơn lẻ hoặc dùng chung với serum hoặc kem dưỡng khác cho các khu vực da
cần bảo vệ như: vùng mặt, cổ và ngực cũng như bàn tay để ngăn ngừa sạm da và các đốm
đồi mồi do nắng.

Tuy nhiên, bạn hãy lưu ý một số điều sau để việc sử dụng kem chống nắng Physical Daily
Defense được hiệu quả:

Với chỉ số SPF50+ có khả năng chống nắng lên tới 500 phút. Tuy nhiên, các bác sĩ da
liễu khuyến nghị bạn nên thoa lại sau mỗi 2 - 3 tiếng để đạt hiệu quả chống nắng tốt
nhất.
Ngoài việc chống nắng, bạn cần chăm dưỡng làn da ít nhất với các bước cơ bản bao
gồm tẩy trang – rửa mặt – chống nắng – tẩy tế bào chết.

Cảm nhận sử dụng kem chống nắng Physical Daily Defense
Mình hiện tại đang sinh sống và làm việc ở Sài Gòn. Như các bạn cũng đã biết, Sài Gòn đang
trải qua những ngày “đỏ lửa” với chỉ số UV ở mức cực kì nguy hại. Với tính chất công việc
thường xuyên phải ra ngoài, mặc dù đã che chắn cẩn thận nhưng mỗi khi về tới nhà, da mình
hay bị mẩn đỏ, da rất rát. Hơn nữa, da mình còn thuộc tuýp nhạy cảm, nên thật sự rất kén mỹ
phẩm! 

Thời gian trước, mình được một người bạn ở Nhật khuyên sử dụng kem chống nắng Physical
Daily Defense. Bạn mình nói sản phẩm này đang rất hot ở Nhật và lành tính với làn da. Thế
nên mình tìm mua sản phẩm để dùng thử. Lúc đầu, mình rất bất ngờ vì sản phẩm khá nhỏ, chỉ
bằng bàn tay mà giá đến cả triệu. Phân vân mãi, nhưng mình vẫn quyết định mua, vì nghĩ
“tiền nào của nấy”.

Chất kem của sản phẩm mình khá ưng, vì ở dạng nhũ tương. Nhũ tương là hệ phân tán của
hai hay nhiều chất lỏng không tan vào nhau. Vì thế kem nên dễ thẩm thấu vào da, không gây
cảm giác nhờn rít hay bí lỗ chân lông. Khi thoa vào da, kem không bị nhanh khô như dạng
sữa cũng không bị bóng da như dạng kem mà để lại một lớp chống nắng mỏng nhẹ và rất ẩm
mịn.

Hôm bữa mình có đi biển với bạn 3 ngày, mình có mang theo em này bên người. Công nhận
khá tiện lợi, vì lọ kem nhỏ gọn, không tốn không gian túi xách. Và điều bất ngờ là da mình
không bị đen đi! Bạn bè ai cũng hỏi sao mình giữ được da hay thế, hồi xưa thấy da mình sạm
và mẩn đỏ nhiều nhất nhóm mà. Giờ da mình lại gần như vẫn trắng như trước khi đi biển.
Nhờ kem chống nắng này mà mình bây giờ đã tự tin đi hưởng “vitamin sea” mà không lo da
sạm đi!

 Sau khi sử dụng kem chống nắng Physical Daily Defense da trắng lên trông thấy

Ưu và nhược điểm của kem trị mụn Sakura Clearing Cream

Ưu điểm

Chống nắng với PA++++ giúp chống lại đến hơn 98% tia tử ngoại tác động lên da. 
Bảo vệ làn khỏi tác động của cả hai tia UVA và UVB.
Kem không gây tác dụng phụ, không gây dị ứng, nên dùng được cho cả da nhạy cảm.
An toàn, không chứa các chất hóa học độc hại.
Không gây nhờn rít sau khi bôi.
Lâu trôi dù gặp nước mưa hay mồ hôi
Không gây vệt trắng trên da.
Hỗ trợ dưỡng ẩm cho da.
Nhỏ gọn, tiện mang theo bên người.

Khuyết điểm

Giá hơi chát, 950.000 đồng/ tuýp. Tuy nhiên, bạn ơi, đừng tiếc tiền đầu tư cho sắc đẹp nhé.
Thay vì dùng các loại kem thông thường, chưa chắc chống nắng được lại phải giải quyết hậu
quả về sau. Thời gian trước, mình cũng có sử dụng các loại kem chống nắng khác. Vì tham rẻ
cộng với việc cả tin vào quảng cáo trên mạng nên mình có mua thử. Sau một thời gian sử
dụng, da mình bắt đầu sạm đi, tức là da vẫn bắt nắng. Vậy nên hãy mạnh dạn đầu tư vào các
sản phẩm chất lượng như kem chống nắng Physical Daily Defense nha, vì đầu tư cho bản
thân là đầu tư thông minh nhất mà 

Ngoài việc sử dụng kem chống nắng thường xuyên, bạn cũng hãy nhớ chăm sóc da đủ 4
bước skincare cơ bản. Có chế độ ăn uống nghỉ ngơi điều độ, uống nhiều nước và ăn trái cây
hàng ngày nhé. Có như vậy da mới khỏe đẹp được.
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BÌNH LUẬN

SẢN PHẨM LIÊN QUAN

Bộ sản phẩm bảo vệ và chăm sóc da cơ bản ai cũng cần phải có

À, mình quên một chi tiết rất quan trọng, hãy chỉ chọn những địa chỉ uy tín để mua mỹ phẩm
nhé. Hiện nay, tình trạng hàng giả, hàng nhái diễn ra rất phức tạp. Để tránh “tiền mất tật
mang”, hãy chỉ mua tại những địa chỉ mà bạn tin tưởng nha. Nếu bạn không tìm ra địa chỉ nào
uy tín gần nhà, thì mình có một gợi ý cho bạn đây. Bạn có thể truy cập website maihan.vn
hoặc gọi điện vào hotline: 19002059 để tìm mua sản phẩm nhé. Bạn chỉ cần chọn hàng, toàn
bộ sau đó Mai Hân mỹ phẩm sẽ lo, bao gồm cả việc ship tới tận tay bạn!

Hy vọng với kinh nghiệm của mình khi sử dụng kem chống nắng Physical Daily Defense đã
giúp các bạn hiểu hơn về sản phẩm! Chúc bạn có làn da khỏe đẹp!

CÔNG TY CỔ PHẦN SẢN
XUẤT 
THƯƠNG MẠI DỊCH VỤ MAI
HÂN

SHOWROOM TP. HỒ CHÍ
MINH
Địa chỉ: 166 Nguyễn Văn
Thương (D1 cũ), P25, Bình
Thạnh, TPHCM

Mở cửa: 8h - 18h

Mã số thuế: 0311709409  
Do sở kế hoạch và đầu tư
Thành phố Hồ Chí Minh cấp
ngày 11/04/2012

Địa chỉ: 15 đường 17, P.Phước
Bình, TP.Thủ Đức, TPHCM

HOTLINE

090 177 9997  

1900 2059

THỜI GIAN LÀM VIỆC
Thứ 2 - Chủ nhật: 8h00 - 18h00

Trừ ngày lễ

TIẾP ĐIỆN THOẠI NGOÀI
GIỜ
Đến 21h hàng ngày

HỖ TRỢ KHÁCH HÀNG

Giới thiệu về Mai Hân 

Cách đặt mua sản phẩm 

Hình thức thanh toán 

Chính sách giao hàng 

Chính sách đổi trả hàng 

Cam kết chất lượng dịch vụ 

Chính sách bảo mật thông tin 

Lưu ý về nội dung và bản quyền

https://www.facebook.com/maihanmypham/
https://zalo.me/4299181308627477853
https://www.youtube.com/channel/UC7UXgLnKBdy2aLmqVu4-tAg
https://maihan.vn/review-kem-chong-nang-vat-ly-physical-daily-defense.html
http://online.gov.vn/CustomWebsiteDisplay.aspx?DocId=2364
https://www.dmca.com/Protection/Status.aspx?ID=bdcd3a4f-ff68-4cbc-adf7-e72548ad1055
tel:0901779997
tel:19002059
https://maihan.vn/gioi-thieu/
https://maihan.vn/cach-dat-mua-san-pham/
https://maihan.vn/thanh-toan/
https://maihan.vn/giao-hang/
https://maihan.vn/chinh-sach-doi-tra-hang/
https://maihan.vn/cam-ket-chat-luong-dich-vu/
https://maihan.vn/chinh-sach-bao-mat/
https://maihan.vn/luu-y-ve-noi-dung-ban-quyen/
tel:0901779997
https://m.me/maihanmypham
https://zalo.me/4299181308627477853

