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【REVIEW】Kem Chống Nắng Da
Dầu Mụn Sakura Physical Daily
Defense
Mình tên Nhật Vy, hôm nay mình sẽ review sản phẩm kem chống nắng cho da dầu mụn
thế hệ mới của Sakura. Với khả năng kiềm dầu tốt, không gây mụn mà vẫn giúp bảo vệ
da khỏi tia UV tối đa.

Cũng như những cô nàng bị mụn thì mùa hè đúng là cơn ác mộng của mình. Dù đã hạn chế
tối đa việc dùng mỹ phẩm, trang điểm thì vẫn cực kỳ lo lắng khi xài kem chống nắng. Lo da bị
đổ dầu, lo bí lỗ chân lông làm mấy em mụn có cơ hội “tấn công”.

 

Thế nên mình đã tìm hiểu, lùng sục, ghé thăm mấy cái diễn đàn làm đẹp xem loại kem chống
nắng da mụn nào tốt, không làm da bị nhờn mụn thêm. Sau khá nhiều thời gian thì mới tìm
được một em ưng ý của thương hiệu Sakura 
 

 

Tên đúng và đầy đủ phải là

► Nhũ tương chống nắng vật lý Sakura Physical Daily Defense SPF 50+ PA
++++ ◄
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Trên thực tế theo mình được biết thì nhũ tương Sakura mới được bán tại Việt Nam trong năm
2018 nên còn khá lạ lẫm với một số người. Mình đã xài cái này được 2 tháng rồi, nay mới
đăng đàn review cho mấy nàng da mụn biết hiệu quả của loại nhũ tương này như thế nào, nó
có làm da bị xấu, nổi mụn nhiều thêm không.

Tuy nhiên dạo qua các diễn đàn thì mình thấy nhũ tương chống nắng Sakura luôn luôn nằm
trong top các loại kem chống nắng được người dùng ưa chuộng hiện nay, bạn có thể tham
khảo link của Báo Thanh Niên: https://thanhnien.vn/suc-khoe/lam-dep/review-10-kem-
chong-nang-bao-ve-da-an-toan-hien-nay-1295183.html
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 Nào hãy cùng mình khám phá loại kem chống nắng mới mẻ này nhé!!! 
 

1. Mẫu mã bên ngoài đơn giản và sang 

Dù chỉ là mỹ phẩm dưỡng da nhưng là phái đẹp nên mình vẫn khá là quan tâm đến vẻ ngoài.
Hơn nữa, theo đánh giá của mình thì hình thức của sản phẩm cũng thể hiện phần nào độ
chuyên nghiệp, sự kỹ lưỡng của nhà sản xuất. 

 Với vẻ ngoài của nhũ tương Sakura mình đánh giá là đẹp mắt. Thiết kế đơn giản với
tone màu trắng bạc, không quá rườm rà, mà tinh tế, sang trọng.  

Thêm một điểm cộng nữa nhỏ gọn nên bạn có thể mang theo mọi lúc - mọi nơi, đi học, đi làm,
đi du lịch vân vân, mây mây. 
 

 
Tuýp nhũ tương chống nắng Sakura nhé cả nhà

À thêm nữa là chai được thiết kế dốc ngược nên các bạn có thể sử dụng đến giọt cuối cùng
mà không phải bỏ phí bất kỳ một giọt kem nào.

2. Độ thẩm thấu chuẩn 10, không gây nhờn rít 

 Một trong những tiêu chuẩn quan trọng nhất mà các nàng cần lưu ý khi chọn kem
chống nắng cho da dầu mụn đó là độ thẩm thấu nhanh, không gây nhờn rít. Về điểm
này thì mình đánh giá nhũ tương Sakura 10/10 điểm. 

Sản phẩm này được chiết xuất dạng nhũ tương không đặc như kem nhưng cũng không lỏng
như dạng sữa. Nên khi thoa vào da thẩm thấu nhanh, rất dễ tán đều. Da dầu mụn như mình
thì khoảng 30 giây là thấy thẩm thấu hết, da mịn, khô thoáng mà không bị thô ráp nữa. 
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Bạn thấy không sản phẩm thẩu thấu rất tốt nhé

Đặc biệt, có một điểm mình rất thích ở nhũ tương Sakura là không để lại vệt trắng như các
loại kem chống nắng vật lý khác.

3. Không tạo cảm giác bức bí, bóng dầu 

Một trong những điều lo lắng nhất của mình khi dùng kem chống nắng là da bị đổ nhiều dầu
nhờn, gây bức bí lỗ chân lông. Nhưng kể từ khi sử dụng sản phẩm chống nắng thuần của
Sakura thì hầu như mình không gặp phải tình trạng này. Mụn không có dấu hiệu xuất hiện
nhiều thêm. 

Lưu ý: là phải làm sạch da kỹ càng đủ hai bước tẩy trang với sữa rửa mặt thì mụn mới không
có cơ hội tấn công. Chứ không làm sạch da kỹ, da nổi mụn mà đổ tội cho kem chống nắng là
oan ức lắm nha. 

Theo sự “ngâm cứu” của mình thì:  

 Nhũ tương chống nắng Sakura không có chứa dầu khoáng, silion, cồn nên không làm
da tiết dầu nhờn, không gây bít tắc lỗ chân lông.

 

 

4. Chống nắng rất hiệu quả

 Với chỉ số SPF50+ PA++++, quang phổ rộng thì khả năng chống nắng của sản phẩm

7 cách sử dụng kem chống nắng đúng
chuẩn  

 7 cách sử dụng kem chống nắng đúng chuẩn 
 
Cách sử dụng ảnh hưởng không nhỏ đến hiệu quả của mỹ
phẩm nói chung và kem chống nắng nói riêng. Khi bạn thực
hiện cách sử dụng kem chống nắng đúng làn da sẽ được
bảo vệ tốt, da luôn đẹp và khỏe mạnh, nhưng nếu làm sai
không những không có kết quả như mong muốn mà còn làm
hư da... 
 

https://maihan.vn/cach-su-dung-kem-chong-nang-dung-cach.html


khá hoàn hảo. 

Điều này thì mình khá tự tin khẳng định vì đợt vừa rồi mình đi du lịch biển, sử dụng Sakura
Physical Daily Defense đều đặn cả cho face và body mà da không bị sạm đen, hay cháy nắng
gì hết. 
 

 

 
Chỉ số SPF, PA của em ý cao, độ quang phổ rộng nữa

Mình được biết, loại nhũ tương này có chứa 2 thành phần chính là Zinc Oxide và Titanium
Dioxide trong các sản phẩm chống nắng vật lý nên chống được cả tia UVA, UVB. Đồng nghĩa
với việc nó hoạt động tốt trong ngăn ngừa da sạm nám và lão hoá.

5. Chiết xuất an toàn, độ dưỡng cao 

Một điểm khiến mình cực kỳ ấn tượng với nhũ tương Sakura Physical Daily Defense là nó
chứa nhiều hoạt chất có lợi trong việc giảm viêm da, kích ứng, cháy nắng hay lão hoá. 

Ví dụ như chiết xuất Cam Thảo, cúc La Mã, tinh chất trà xanh... Cái này khi xem trên bao bì,
thông tin sản phẩm thì bạn có thể thấy. Chắc hẳn nhờ vậy mà lúc bôi lên da mình có cảm giác
khá mềm mại, chứ không bị khô cứng.

 

 Thêm vào đó, sản phẩm này được chiết xuất từ thiên nhiên nên an toàn, không gây
kích ứng.  

Bạn mình da khá nhạy cảm nhưng khi sử dụng không bị phản ứng, hay hiện tượng ửng đó, gì
hết. Nhà sản xuất cũng cho biết là loại nhũ tương này dùng được cho da sau điều trị laser, da
em bé với cả phụ nữ mang thai cũng dùng được (mình nghĩ là thành phần an toàn, với cơ chế
chống nắng vật lý thì không có hại gì cả).

 

 

Có không loại kem chống nắng dành cho đàn ông?

6. Về mức giá 
 

Một tuýp nhũ tương chống nắng Sakura mình mua có giá là 955.000

https://maihan.vn/co-khong-loai-kem-chong-nang-danh-cho-dan-ong.html


5 trên 5 với 1 lượt đánh giá

BÌNH LUẬN

SẢN PHẨM LIÊN QUAN

đồng, khoảng 60gr.  

Nghe mức giá thì khá cao, so với mặt bằng chung các loại kem chống nắng nhập khẩu khác
cũng tương đương. Nhưng bản thân mình nghĩ là tiền nào, của nấy, chất lượng cao, dược mỹ
phẩm chiết xuất thiên nhiên thì giá thành phải cao cũng là điều hiển nhiên. 

Quan trọng là hơi mắc tiền xíu mà da khỏe đẹp, còn hơn xài hàng kém chất lượng da xấu
thậm chí còn bị tổn hại lại càng tốt thêm tiền dưỡng và hồi phục da nữa. 

"Bonus" thêm cho mọi người video review của sản phẩm này nhé: 
 

 
 

 Trên đây là một số thông tin review mình góp nhặt được trong quá trình sử dụng
nhũ tương Sakura. Bạn nào thấy oke thì có thể liên hệ SĐT 090 177 9997 để đặt mua.
Đây là hotline của mỹ phẩm Mai Hân, mình toàn xài hàng bán ở đây thôi, oke lắm á. Mọi
người thử xem nhé!

Ngoài ra bạn cũng có thể xem thêm các loại kem chống nắng khác dưới đây
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